
Date de la randonnée Type de randonnée WE/ 
Trek Nom de la randonnée RDV Niveau IBP L 

(km)
D+ 
(m)

Durée 
(h)

Distance 
(km) Animateur

samedi 4 nov. 2023 Montagne Pic de la Calabasse et cap de Gauch en circuit 06:45 Niveau 5 13 1280 6h15 120 Jean-Pierre VOZEL

samedi 11 nov. 2023 Week-end Formation Orientation 14:00 Marc VIRILLI

samedi 18 nov. 2023 Moyenne Montagne lac de Peyrelade, Campan (65) 06:45 Niveau 4 84 8 750 6 125 Alain CAMPGUILHEM
samedi 25 nov. 2023 Plaines et vallons Caylus-ND de Livron 07:00 Niveau 3 54 18 310 6 104 Annie BESSAC

dimanche 26 nov. 2023 Montagne Tour des Etangs de Médecourbe, Soucarrane et Roumazet 06:45 Niveau 5 15 1000 6 140 Jean-Pierre VOZEL
samedi 2 déc. 2023 Montagne Pico de Salcorz par le lac de Salcorz 06:45 Niveau 5 130 11 1160 6 175 Nicole SEUNES
samedi 2 déc. 2023 Plaines et vallons L'Isle en Dodon "Aux portes du Comminges " 07:30 Niveau 2 59 18 265 5 50 Philippe BOULAY

vendredi 8 déc. 2023 Plaines et vallons Randonnée nocturne du Téléthon 20:00 Niveau 1 11 3 0 Jean-Pierre CUBAYNES
samedi 9 déc. 2023 Plaines et vallons Chemin du Yané,Visite Musée Paysan d'Emile et Eglise fortifiée 08:30 Niveau 1 10 150 3 57 Odile BOURBIAUX
samedi 9 déc. 2023 Formation Premiers Secours PSC1 08:00 Alain MARAVAL
samedi 9 déc. 2023 Formation DVA 07:00 Lieu à définir Marc VIRILLI

samedi 16 déc. 2023 Moyenne Montagne St Bertrand de Comminges et Grotte de Gargas (65)) 06:45 Niveau 3 12 600 4 150 Christophe PESQUET
dimanche 17 déc. 2023 Montagne Pic de Pradel 06:45 Niveau 5 15 800 6 150 Ronan LE FLOCH

samedi 6 janv. 2024 Montagne Pic de Céciré 06:45 Niveau 5 7,5 1050 6 150 Jean-Pierre VOZEL
vendredi 12 janv. 2024 Assemblée Générale Léguevin Randos 2024 20:00 Niveau 1 3 1 Christophe PESQUET

samedi 13 janv. 2024 Plaines et vallons Tour du lac de Montbel (09) 07:00 Niveau 2 16.5 50 4h30 130 Alain DECONIHOUT
samedi 20 janv. 2024 Montagne Pic d'Araing 06:45 Niveau 4 7 750 5 130 Jean-Pierre VOZEL

dimanche 21 janv. 2024 Moyenne Montagne Labruguière (81) – Boucle du Carbonéral 07:00 Niveau 3 68 18 550 6 105 Alain MARAVAL
samedi 27 janv. 2024 Montagne WE Pic des Pales de Port et Montpius depuis Vielha 06:45 Niveau 5 110 12 960 145 Nicole SEUNES
samedi 27 janv. 2024 Plaines et vallons les côteaux de Rabastens(81) 07:15 Niveau 3 55 18 250 5 68 Annie BESSAC

samedi 3 févr. 2024 Plaines et vallons Durban-sur-Arize [09] 07:00 Niveau 3 66 15 600 5 100 Alain MARAVAL
samedi 3 févr. 2024 Montagne WE Bivouac au Bacanère 07:45 Niveau 5 15 1000 2j 160 Ronan LE FLOCH

dimanche 4 févr 2024 Moyenne Montagne Jasse de Etang Appy (depuis APPY 09) 06:45 Niveau 4 85 8,5 800 5 125 Daniel LABORDE
samedi 10 févr. 2024 Moyenne Montagne Roc de la Gourge et Cabane de la Taula (Ariège MontSégur) 06:45 Niveau 3 15 600 5 130 Christophe PESQUET
samedi 10 févr. 2024 Montagne Plo du Berdaoulou 06:45 Niveau 5 107 14 1000 5h30 140 Sylvie NADAL
samedi 17 févr. 2024 Plaines et vallons Puycelci-Laroque 07:15 Niveau 3 64 15 550 5 100 Annie BESSAC

dimanche 18 févr. 2024 Montagne Trek Trek raquettes dans les Encantats Espagne 06:45 Niveau 5 5j 210 Nicole SEUNES
samedi 24 févr. 2024 Moyenne Montagne Sommet de l'aigle depuis col de Peyresourde 07:00 Niveau 4 11 650 5 170 Bernard BOISSON

dimanche 25 févr. 2024 Plaines et vallons Rando jonquilles Sainte-Marie 08:15 Niveau 1 11 100 3h30 40 Maguy BREUILS
samedi 2 mars 2024 Montagne Pla du Montcamp 06:45 Niveau 5 118 12 1000 5h15 145 Sylvie NADAL
samedi 2 mars 2024 Moyenne Montagne Ouillats [81] 07:00 Niveau 3 75 18 600 6 130 Alain MARAVAL

dimanche 3 mars 2024 Plaines et vallons Coteaux au nord de Carla Bayle 07:00 Niveau 3 16 400 6 65 Alain CAMPGUILHEM
samedi 9 mars 2024 Plaines et vallons Boucle Riguepeu St Arailles (32) 07:30 Niveau 2 53 18 340 5 85 Alain DECONIHOUT
samedi 9 mars 2024 Montagne WE Week-end raquettes à Arrens 07:00 Niveau 5 13/j 1000/j 200 Marc VIRILLI

jeudi 14 mars 2024 Moyenne Montagne Trek 2 jours Raquettes à Béret-Montgari 07:00 Niveau 4 22 1200 10 200 Bernard BOISSON
samedi 16 mars 2024 Montagne Mont Fourcat par Croquié (09) 06:45 Niveau 5 13 1100 6H30 130 Valérie LE DILOSQUER
samedi 16 mars 2024 Moyenne Montagne Tour des rochers de Pène Nère Aspet 07:00 Niveau 3 11 600 5 110 Alain CAMPGUILHEM
samedi 23 mars 2024 Plaines et vallons Brousses(82) 07:15 Niveau 3 58 16 330 5 120 Annie BESSAC
samedi 23 mars 2024 Montagne Tuc de la Coume 06:45 Niveau 4 104 10 850 5h30 130 Sylvie NADAL
samedi 30 mars 2024 Montagne Pic de paloumère et crêtes de Cournudère par le versant sud 06:45 Niveau 4 15 950 5h30 120 Jean-Pierre VOZEL
samedi 30 mars 2024 Plaines et vallons Plavilla, St Julien de Briola, St Gaudéric 07:00 Niveau 2 49 16 293 5 98 Philippe BOULAY

samedi 6 avr. 2024 Plaines et vallons Tuc de Montcalibert depuis St Lizier (09) et visites musée et cathédrale 07:00 Niveau 2 11 300 3h30 100 Odile BOURBIAUX
samedi 6 avr. 2024 Montagne Pic de Portarras 06:45 Niveau 5 140 13 1300 170 Marc VIRILLI

samedi 13 avr. 2024 Moyenne Montagne Mas Cabardès le circuit des 4 villages 06:45 Niveau 4 17 950 7 140 Dominique BERNARDON
dimanche 14 avr. 2024 Montagne Cirque d'Anglade depuis Salau 06:45 Niveau 4 9 950 6 140 Ronan LE FLOCH

samedi 20 avr. 2024 Moyenne Montagne Tuc de l'Etang depuis Argut-Dessus 07:00 Niveau 5 93 14.5 1059 5 150 Emmanuel ARNAULD 
dimanche 21 avr. 2024 Plaines et vallons Trek Carry-le Rouet à Marseille et visite du Mucem 06:45 Niveau 3 15/J 300/J 5h/J 420 Christophe PESQUET

samedi 27 avr. 2024 Week-end commun Moyenne montagne Montagne Bagneres de Luchon 06:45 Niveau 4/5 170 Daniel LABORDE/Nicole SEUNES


