LEGUEVIN - RANDOS
Programme des sorties d'octobre 2016 a mars 2017

sam 1/10 |8h45 15 km 4h 2 {Michel
300 m Gareton
dim 2/10 {6h45 1300m 7h 5 |Sylvie Nadal
mer 5 e _ 3 |Maguy
mar 11/10 trek de Collioure & Cadaques Breuils
sam 8/10 9h  netioyage des berges autour de Leguevin vcote a. AKX 40
sam 8/10 [6h45 [RERdE! ] S A R T 950 m 4 | Thierry Hubert
Se
dim 910 [7h [ e s allens i A 20 km 3 [Louis
Abbaye de Be [Verfeil] (82) 500m Garres
sam 15 wk réservé alx a - VT
dim 16/10 Loudenviellle
sam 22/10 [7h45 | S R IE Ao 8115 km [18 km  |5h 3 |Annie Bessac
350 m
dim 23/10 Pa ol B 120 km [750 m 5h 3 |Louis
Le mont Fourcat [Mercus Garres
sam 29/10 g 170 km (1000 m  |5h30 | 5 [Marc Nadine
¢ Blanc [Mijanes] (09) Virilli
sam 5/11 ; BERne Vel L B 100 km [17 km  [4h 3 [Michel Sy
Bo rois croix [Bonnefont] (65) ___ 450 m Gareton e, f
dim 8/11 Sane : 114 km [1200m  {6h 5 |Hubert Delenne Mw
tang dAlet[Ustou] | Valérie Auzoux
ven 11/11 i N 100 km [1000m |2 5 |Nicole
sam 12 refuge de la Glére les lacs ou Turon du Néouvielle | Macaire
sam 12/11 e P Ao R o0 k|15 km 5h 3 |Louis
Schoulastique [Dourgne] | 550 m Garres
dim 13/11 [0 allensliiis B 15 km [20km  |5h 3 |Guy Verdin , /|
Amil’r/@y
sam 26711 84 km [17km  |5h 3 |Annie Bessad?|& _/
A3 480 m
dim 27/11 {6h45 [REREON 110 km |700m 6h45 | 3 |Christophe
Pesquet -
ven 2/12
sam 3/12 |6h45 BEREeRREEonisghs 120 km |[1200m  |86h30 | 5 |Jean-Pierre
rrouech [Sentein] (09) Vozel
dim4/12 |8h [ Eee E e o0 kM [340m 3 [Dominigue
Isle en Dodon a Puymorin (31) - Bernardon
ven 9/12  19h30 in année, salle des Pins Verts liscplions ohligaton s
sam 10/12 |8h45 [FREE iR B s0km [15km  [4h 2 |Michel
250 m Gareton
dim 11/12 [6h45 B GHEE S 125 km [1050 m [Bh 5 [Alain
Campguilhem
sam 17/12 |6h45 || 140 km {1000m  {Bh 5 |Sylvie Nadal
dim 18/12 [8h30 45km |18km  [4h30 | 2 [Guy Verdin
sam 7/1  |7h30 B 70 km |25 km &h 3 jLouis
350 m Garres
dim 8/1 6n45 100 km 4 |Jean-Pierre
Cubaynes
sam 14/1 |6h45 _ 140 km {1100m  |6h 5 |Sylvie Nadal
ncolin]
sam 21/1 [7h45 IR el B 100 km [18km  [5h30 | 4 [Annie Bessac
660 m
dim 22/1  [6h45 B ke ME T : _ 1200 km [500m 7h 4 |Christophe
tes Pic de Bergons [Luz St Sauveur] (65) Pesquet




LEGUEVIN - RANDOS

)

ven 27/1  19h30 A sembl g generale salIe des P|ns Veﬁs
sam 28/1 I née : ‘ - 1100m  [Bh15 Marc, Nadine
Virilli
mer 1/2
sam 4/2 5 km : G Ve
m rres
dim 5/2 Nicole Macaire
au sam 11 Marc Virilli
sam 18/2 850m 6h Jean-Pierre
Vozel
dim 19/2 Maguy Breuils
sam 25/2 700 m Sh Sylvie Nadal
dim 26/2 440 m  |5h Dominique
18 km Bernardon
sam 4/3 650 m 6h30 Guy Verdin
23km
dim 5/3 1090m  |6h Jean-Pierre
Vozel
sam 11/3 16 km 4h30 Annie Bessac
450 m
dim 12/3 1150m  |7h Hubert Delenne
Valerie Auzoux
sam 18/3 1000m  |6h Sylvie Nadal
sam 18/3 17 kim 4h30 Dominique
Bernardon
sam 25/3 700m 5h30 Guy Verdin
18km
dim 26/3 ; : 1350m  |5h Nicole
c:rete de Bassia [Heches] (85) Macaire
lun 29/05 Trek GR 65 : Rocamadour 150 km Jean-Pierre
Jeu 8/06 il bligatones avant e | Cubaynes




